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Ваше мнение
1) Встречаются ли в вашей практике
ситуации, показанные в видео?

2) Каковы причины данных проблемных
ситуаций? 



Ученик 1
Не желает сосредоточиться,
ленится, плохо воспитан, не может
держать себя в руках.

Ученик 2
Не учит материал, не старается,
ленится, не мотивирован.

Ленится, безразличен к предмету.
Ученик 3

Взгляд учителя
 



Взгляд психолога, использующего
нейропсихологические знания

 



Взгляд психолога, использующего
нейропсихологические знания

 



I блок мозга
 3 источника активации

 

1) Внутренние процессы в
организме, обменные процессы;
2) Внешние стимулы,
активизирующие
ориентировочный рефлекс;
3) Мотивация, способность
планировать и реализовать
деятельность.



- модально-специфические функции
(тактильные, слуховые, зрительные,
обонятельные, кожная
чувствительность, сигналы от тела);

- полимодальные сложные
аналитико-синтетические6 функции
(речь, чтение, письмо, счет,
конструктивно-пространственные
функции и т.д.).

II блок мозга,
в котором релизуются...

 



- Премоторная зона – ядерные отделы обеспечивают
иннервацию различных групп мышц.
- Премоторная зона – обеспечивает серийную
организацию движений, плавность, автоматизацию
действий. 
Отвечают и за движение общей моторики и
интеллектуальные операции (переключение), за
графические движения.
- Префронтальная зона - (начинает созревать с 6-7 лет)
– дирижер мозговых ансамблей отвечает за мышление,
формирование сложных программ в любой
деятельности, целеполагание, мотивацию, принятие
решений, самоконтроль, социальные формы поведения,
коммуникативные навыки, управление эмоциями,,
психологическое благополучие.

Лобные доли дозревают к 21 году

III блок мозга
 

 



Важно!
 

 
Любая деятельность происходит с участием всех зон
мозга;
При нарушении 1 блока мозга страдают и 1, и 2, при
нарушении в 3 и 2 наблюдается недостаточность в 1
блоке;
Мозг ребенка способен к развитию и регуляции
нарушений;
Развитие мозга имеет восходящий характер (от 1 к 2 и 3);
Мозг развивается в течение жизни.



Ученик 1

Ученик 2

Ученик 3

Взгляд психолога, использующего
нейропсихологические знания

 

Проблемы I блока мозга
Низкие нейродинамические показатели и, как

следствие, повышенная утомляемость и снижение
работоспособности

Проблемы II блока мозга
Несформированность пространственных представлений
Несформированность сенсомоторных координаций

(согласованность движений глаз и рук)

Проблемы III блока мозга
Несформированность программирования, регуляции и

контроля деятельности



1) Уделить внимание и ребенку, и всему классу
на уроке;
2) создать ситуацию успеха для ребенка;
3) иметь возможность обратиться за помощью к
другому специалисту;
4) привлечь родителей к решению проблемы;
5) подготовить ученика к аттестации.

Как решить проблемы в рамках учебного
процесса?

 

ЗАПРОСЫ УЧИТЕЛЕЙ:



1) Встраивается в работу с классом;
2) задействует внеурочные занятия, внося в них интересные
формы работы;
3) предполагает индивидуальную работу с ребенком педагога -
психолога;
4) организует родителей, позволяя им помогать ребенку
осознанно;
5) имеет цель развить у ребенка те навыки, которые пригодятся
ему при выполнении заданий ВПР и ГИА.

И каждый этап формируется с учетом
нейропсихологического подхода к обучению!

Выход есть - индивидуальный маршрут!
 



Элементы
индивидуального

маршрута
 

Работа,
ориентированная на
потребности ребенка, на
уроке и во внеурочной
деятельности

Занятия с
педагогом-
психологом

Помощь со
стороны
родителей



УЧЕНИК 1
ЧТО ДЕЛАЕМ НА УРОКЕ
1) даем собирать пазл по изучаемой теме либо другое мотивирующее
задание, требующее сопоставление предметов

 



УЧЕНИК 1
ЧТО ДЕЛАЕМ НА УРОКЕ
2) даем выполнять интерактивные задания

 



УЧЕНИК 1
ЧТО ДЕЛАЕМ НА УРОКЕ
3) назначаем ученика помощником учителя (просим собрать работы,
стереть с доски, раздать предметы в рамках задания)

 



УЧЕНИК 1
ЧТО ДЕЛАЕМ НА УРОКЕ
4) предлагаем собрать какой-либо необходимый для урока предмет
своими руками или вырезать его.

 



1) Обязательное посещение спортивных
внеурочных занятий;
2) на занятиях, связанных с русским языком и
литературой, создание коллажей или проектов, где
продукт мастерится своими руками;
3) прохождение веб-квестов.

Ученик 1
Внеурочная деятельность

 



Ученик 1
Работа психолога

Упражнения, направленные на активизацию
энергетического потенциала:

- дыхательные упражнения;
- упражнения, направленные на активизацию
межполушарного взаимодействия (рисование двумя
руками, игра «Зеркало» и т.д.);
- игры с ритмом;
- телесные упражнения, телесные растяжки;
- занятия на неустойчивых поверхностях.



Ученик 1 
Рекомендации для родителей
1) записать ребенка в бассейн;
2) совершать совместные
прогулки;
3) организовывать досуг ребенка
в кругу семьи;
4) сформировать распорядок дня
и неукоснительно его соблюдать.
 



1) Визуализируем информацию; 
2) Используем головоломки и ребусы, 
различные шифровки.

Ученик 2 
Что делаем на уроке

 



3) чтение за диктором, совместное чтение

Ученик 2 
Что делаем на уроке

 



Ученик 2 
Что делаем на уроке

 



Ученик 2 
Что делаем на уроке

 

4) Работа с неоднородными текстами
 



1) Языковые игры;
2) игра "Снежный ком"

Ученик 2
Внеурочная деятельность

 



Ученик 2
Работа психолога
Упражнения, направленные на развитие

пространственных функций:
 - работа со схемой тела;
 - манипулирование предметами по заданным
условиям;
 - графические диктанты;
 - зрительное слежение за заданными
инструкциями и т. д.



Ученик 2 
Рекомендации для родителей

1) купить картину по номерам;
2) нумеровать строки для чтения;
3) читать совместно диалоги;
4) просить читать выборочно.



Ученик 3  
Что делаем на уроке

 

1) Совместное  составление алгоритмов
или использование уже
готовых;текстами

 



Ученик 3  
Что делаем на уроке

 

2) Работа с лентами времени;текстами
 



3) заполнение пропусков на двух языках;
4) самопроверка/ взаимопроверка по
инструкции.текстами

 

Ученик 3  
Что делаем на уроке

 



Ученик 3  
Что делаем на уроке

 

5) физкультминутка: ведущий
показывает не то действие,
которое произносит, либо
говорит не то понятие,
которое каким-либо образом
визуализирует.

 



1) Выполнение заданий, требующих группировать
предметы/ слова по общему признаку;
2) игра в "Да/Нет не говорим";
3) использование таких элементов проектной
деятельности, как работа с введением и
заключением работы, целеполаганием,
постановкой задач;
4) создание проблемных ситуаций: формирование
списка продуктов для похода в магазин,
определение порядка действие при чрезвычайной
ситуации и т.п. 

Ученик 3
Внеурочная деятельность

 



Ученик 3
Работа психолога

Упражнения, направленные на развитие
произвольности, навыка удержания

программы:
 - корректурные пробы с переключением;
 - выполнение движений с условной
кодировкой, с ориентировкой на условные
сигналы;
 - вербальные игры с учетом правил;
 - настольные игры с правилами.



Ученик 3 
Рекомендации для родителей

1) определить для ребенка круг
домашних обязанностей;
2) совместное систематическое
заполнение расписания в дневнике, а
также домашних заданий;
3) совместное составление распорядка
дня в учебное и каникулярное время.



Терпения и новых открытий!


